
 

 

 

¿Se ha echo Ud. cada mes un auto-examen del seno durante este ano? 
¿Ha tenido Ud. un examen de seno realizado por un medico u otro      

especialista durante este ano? 
¿Se ha echo Ud. una mamografía este ano? 

 
 
 

Si ha respondido « NO » a todas estas preguntas 
Es el momento de que comience a cuidarse. 

 

LLLAAA   DDDEEETTTEEECCCCCCIIIOOONNN   TTTEEEMMMPPPRRRAAANNNAAA   

SSSAAALLLVVVAAA   VVVIIIDDDAAASSS...   
 

Aprenda lo que tiene hacer según su edad. 
Toda mujer debe preocuparse.  

 El cáncer del seno afecta al hazard. 
Actué ahora. 

 
 

 

Envié este mensaje a todas las mujeres que Ud. conozca. 
Envié un correo electrónico, imprímalo,  

Entréguelo, o envíelo por correo. 
 Todos debemos formar parte. 
Es nuestra responsabilidad. 
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