
 
Cette Année 

Avez-vous fait tous les mois une autopalpation de vos seins ? 
Avez-vous fait vérifier vos seins par votre médecin ? 

Avez-vous eu une mammographie? 
 

 

Si vous avez répondu “NON” à chaque question 
Il est temps de vous occuper de vous. 

 

LLLAAA   DDDEEETTTEEECCCTTTIIIOOONNN   PPPRRREEECCCOOOCCCEEE   

SSSAAAUUUVVVEEE   DDDEEESSS   VVVIIIEEESSS...   
 

En fonction de votre âge, sachez quoi faire. 
Chaque femme est concernée. 

 Agissez maintenant. 
 
 

 

Envoyez ce message à vos amies. 
Envoyez-le par courriel, Imprimez-le,  

Donnez-le, Postez-le. 
 Jouez votre rôle dans la lutte 

Contre le Cancer du Sein. 
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